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Contactez-nous

L'ergothérapeute est un professionnel de
santé qui intervient auprès des
personnes (enfants, adultes, personnes
âgées...) qui rencontrent des difficultés
dans leur vie quotidienne.

L'objectif de l'ergothérapie est de
maintenir, de restaurer et de permettre
les activités de manière sécurisée,
autonome et efficace. Elle prévient,
réduit ou supprime les situations de
handicap en tenant compte des
habitudes de vie des personnes et de leur
environnement. 

Mais au fait, c'est quoi un
ergothérapeute?



Nos compétencesQuand puis-je faire appel à
un ergothérapeute?

"Mon enfant
rencontre des

problèmes
d’écriture."

"Je me déplace en
fauteuil roulant, et
j’ai de plus en plus
mal au dos, ce qui

limite mon
indépendance."

Bilan et prise en charge pour :
- Des enfants présentant des troubles des apprentissages et
du neuro-développement.
-  Une démarche de rééducation (motrice et cognitive) et de
réadaptation auprès des personnes présentant une
pathologie neurologique (hémiplégie, sclérose en plaques,
maladie de Parkinson, Alzheimer…).
- Des conseils en aménagement de l'environnement (aides
techniques, adaptation du véhicule, aménagement du
domicile...).
- Une démarche de prévention, de correction et de
compensation de la posture assise (au fauteuil roulant
notamment).

"Ça devient
compliqué pour

moi d’utiliser ma
baignoire."

"Je vais bientôt sortir
 de l’hôpital : comment
préparer au mieux mon

retour à domicile ?"

"Je m’inquiète
pour ma mère

qui chute
fréquemment." 

"Mon père
commence à
oublier les

informations qu’on
lui donne."

Intervention sur
prescription médicale,

au cabinet et/ou à
domicile, dans un rayon
40 km autour de Ste -
Sévère et Lourdoueix -

Saint -Pierre.
…


