
plan Régional SPORT SANTE BIEN-êTRE 
De l’Agence régionale de santé et de la direction régionale de la jeunesse, des sports 

et de la cohésion sociale  

Pour plus d’informations 
Comité Départemental d’Education pour la Santé 
02.54.60.98.75 - codes.36@wanadoo.fr 

Rondisport  
36 

JEUDI 8 OCTOBRE 2015, de 18h a 21h30 
Maison des sports — Châteauroux 

CONFÉRENCE—DÉBAT 
 

RETOURS D’EXPERIENCES présentés par des acteurs du 
sport et des professionnels de santé 

 

Soirée clôturée par un buffet convivial 

Avec la  
participation de 

Les bienfaits de l’activité physique et  
sportive adaptée  aux maladies chroniques 

Dans le cadre du 

PREFET DE L’INDRE 


