FRANCE
ALZHEIMER

& MALADIES APPARENTEES
36 INDRE

JARDINONS ENSEMBLE !

L’association France Alzheimer Indre vient d’ouvrir un atelier jardin
T i \ destiné aux personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou maladies
| N v 0 e ' apparentées et/ou le couple aidant-aidé.
Un proverbe chingis : _ _ _ o
Lieu : Tournon-Saint-Martin, dans le parc du Cinéma « Le Foyer »

si tu veux otre heureux une heure, . Atelier animé par une professionnelle psychologue et un bénévole formé a la
hois un verre ; \ ‘ maladie Alzheimer
si tu veux étre heureux un jour, , N ~ Les objectifs : o
b b ) Faciliter les échanges autour d’'une activité
et Entretenir les capacités sensorielles et de motricité

Aider a l'orientation dans le temps au fil des saisons

st tu veux étre heureux toute ta vie, . .
| Retrouver des sensations antérieures

fais—foa’ jarc/ inier.
Venez passer un temps de convivialité de 10h a 12h les
SAMEDI 10 JUILLET

SAMEDI 7 AOUT
SAMEDI 18 SEPTEMBRE

Sur inscription (places limitées)
A Renseignements et inscriptions : fa.yacga36@orange.fr

tel : 02.54.07.15.90



mailto:fa.yacqa36@orange.fr

