Village Habitat
LE BLANC

Une journée pour bien vivre et bien
vieillir chez soi

Lundi 10 octobre 2022 de 10h a 17h

Salle Carnot
Place de la Libération
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Village Habitat

Le Blanc

Programme du 10 octobre 2022

Accueil café convivial et orientation

Animé par le Social Bar, découverte du
programme de la journée et des
animations proposeées.

11H Mot du Maire et pot de convivialité

Caravane AG2R LA MONDIALE

Présentation des dispositifs d’aide et
d’accompagnement AG2R LA MONDIALE
et AGIRC ARRCO : Parcours autonomie,
aides individuelles, Sortir +, casque virtuel
pour une visite de 'Espace « Idées Bien
Chez Moi »

Ateliers et animations
Ateliers « équilibre » stand EPGV

Ateliers « petit bricolage » stand
les Compagnons Batisseurs.

Atelier « Eco gestes » stand EDF

Atelier « Réparer plutét que
d’acheter » stand de la MSA

Animation « 2 minutes
ensemble » stand Rosali

Conférences salle des Augustins

10h00
Conférence sur le Chéque énergie
animée par EDF

11h30

Atelier/débat « Comment améliorer
les logements pour mieux vivre sur le
territoire ? »animée par SOLIHA et la
Ville du Blanc

14h30
Conférence sur 'aménagement de
I'Habitat animée par Madame GOMES

16h

Conférence « L’activité physique
adaptée, un atout pour ma santé »
animée par le Dr DEZAUNAY

Ateliers salle Squat

14h00 « Les codes de I’énergie »
par EDF

15h30 atelier de socio esthétique
par Mme LALANGE

Retrouvez la liste des partenaires présents sur le Forum au verso !
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