Interview de Patrice Martin
1. Patrice Martin, à 14 ans vous êtes devenu champion d’Europe, à 15 champion du monde, vous avez 34 titres de champion d’Europe, 6 médailles d’or aux Jeux Mondiaux et détenez 26 records du monde. Pourquoi un champion aussi multi-titré tel que vous s’intéresse-t-il à la base de Ligny (3,5 ha) ?
« En fait, il n’y a pas de grande ou petite base, mais des gens passionnés qui s’engagent et qui rêvent de faire découvrir les activités de glisse. Ces pratiques doivent être accessibles à tous, aussi bien à la ville qu’à la campagne et c’est ce à quoi j’ai travaillé lorsque j’étais Président de la Fédération française de ski nautique et de wakeboard (FFSNW). »
2. Qu’est-ce qui fait le charme de la base de Ligny ?
« Avec une centaine de téléskis nautiques en France, la base de Ligny est l’un des 2 téléski nautique de la Région Centre, l’autre étant TN28 en Eure-et-Loir. C’est donc un outil majeur pour l’attractivité et le dynamisme du département. Son rayonnement est régional et il s'agit d'une offre de qualité pour l'attractivité du territoire. Un beau projet qui doit servir d’exemple pour les autres départements. »
3. Est-ce que tout le monde peut s’essayer au wakeboard ? Et si oui, à partir de quel âge ?
« Bien sûr ! En fait, on peut commencer ce sport à partir de 7-8 ans. Le seul prérequis est de savoir nager et d’être à l’aise dans le milieu aquatique. Question sécurité, le port du casque et du gilet de sauvetage est obligatoire pour la pratique du wakeboard et la vitesse est réduite pour les petits. »
4. Quels vont être les évènements marquants de ce 10e anniversaire ? Serez-vous présent ?
« Ligny a la particularité d’être un lieu où les différentes générations peuvent se rencontrer. Pour ce 10e anniversaire, il y aura des démonstrations et initiations de wakeboard, un show nautique, un spectacle son et lumière, … je ne peux pas en dire plus, mais croyez-moi, c’est une belle fête qui se prépare !
J’étais présent il y a 10 ans en tant que Président de la Fédération. Je serai bien évidement présent à titre personnel pour l’anniversaire de la base de Ligny. J’y tiens. »



Ligny, 10 ans déjà !

Située à Pouligny-Notre-Dame, la base de Ligny est une destination incontournable pour les amateurs de nature et de sensations fortes. Nichée dans un cadre verdoyant, cette base offre une variété d’activités pour tous les âges. Parmi ses attractions phares, le téléski nautique et le wakeboard se démarquent, attirant les passionnés de sports nautiques en quête d’adrénaline.

Au début, il n’y avait rien : rien qu’un tout petit bungalow, situé à proximité d’un petit plan d’eau, qui menaçait ruine, d’où la nécessité d’agir, et vite afin de redonner vie au lieu. Et pourquoi pas transformer ce plan d’eau en centre nautique ? Une idée farfelue qui est devenue réalité en 2016.
Aujourd’hui, sur une surface de 3,5 ha, la base comprend un téléski nautique, une halle semi couverte avec un espace de restauration, des équipements sportifs et un camping municipal. Et le succès est là puisque « La base de loisirs est un lieu de rencontre inter générationnel où sportifs, adolescents et familles aiment se retrouver. La base possède des équipements de qualité et propose des tarifs attractifs. Les gens s’adonnent au wakeboard, combinaison de ski nautique, snowboard et surf. Les pratiquants sont tractés par une corde sur un câble circulaire, où des modules disséminés permettent de réaliser de spectaculaires figures. On en profitera également pour inaugurer le terrain de paddel. » résume Alain Pourtié, maire de Pouligny-Notre-Dame.
Et Jeff Marlaud, responsable du téléski d’ajouter « L’association Sensas Parc est à l’écoute de ses adhérents. Ce sont eux qui par un vote, décident du placement des modules. Cette base est la leur. Par ailleurs, de mai à octobre, nous proposons des cours 2 fois par semaine, des stages de perfectionnement et des compétitions avec une quarantaine de participants. Ligny, c’est un tout : l’ambiance, les équipements et un accueil de qualité. C’est ce qui fait que les gens viennent. »
Samedi 9 mai, à l’occasion des 10 ans de la base, de nombreuses animations sont prévues. Pour les uns : baby ski (3-6 ans), démos de téléski avec le collège de Sainte-Sévère-sur-Indre, initiations pour tous et un show nautique avec des sportifs chevronnés. Pour les autres, quizz patrimoine, golf, pétanque, tennis de table, animations musicales, structures gonflables, réalisation d’une fresque street art. La journée se terminera par un magnifique spectacle son et lumières couplé d’un feu d’artifice tiré sur l’eau.
Un petit détour
Sur votre chemin, n’hésitez-pas à faire un détour par le joli village de Sainte-Sévère-sur-Indre et visiter la Maison de Jour de Fête, détour incontournable pour les passionnés du 7e art, mais aussi La Châtre, petite cité pleine de charme. N’oubliez-pas non plus d’aller à la découverte du parc des Parelles à Crevant.
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